OVERZICHT INFECTIEZIEKTEN VOOR SCHOLEN EN KINDERCENTRA

NB Alle overige ernstige aandoeningen van (vermoedelijk) infectieuze aard dienen ook aan ons gemeld te worden.

Giad

Zeeland

De afdeling infectieziektebestrijding van de GGD is bereikbaar op 0113-249489 of infectieziekten@ggdzeeland.nl, laagdrempelig contact bij vragen of

onrust.

Ziekte/
Komt vooral
voor bij leeftijd:

Kun je herkennen aan:

Is besmettelijk in de
periode:

Hoe wordt het overgedragen
en hoe voorkom je
verspreiding:

Maatregelen voor zwangere
vrouwen:

Contact GGD nodig:*

Bof Koorts, opgezwollen/ pijnlijke | 2 dagen véor tot 5 dagen Hoesten en niezen > Alert zijn Geen Melden bij 1 geval. Laagdrempelig contact
wang(en), na de zwelling van de op hoest- en handhygiéne met
Spierpijn, hoofdpijn. wang(en). en de GGD bij vragen.
vaccinatiestatus van de kinderen.
Diarree of Klachten van buikpijn, Tijdens de klachten. Ontlasting > Zeer alert zijn op Geen Melden als meer dan 1/3 van de groep
Braken diarree, misselijkheid en/of goede hand- en toilethygiéne. binnen een week klachten heeft.
braken.
Hand- voet- Pijnlijke blaasjes in en rond de 3 tot 7 dagen vdor het Hoesten, niezen, contact met Geen Melden als er binnen 2 weken 2 of meer
mondziekte mond, op de handpalmen ontstaan van de klachten tot | het vocht uit de blaasjes en zieken zijn in dezelfde groep.
en voetzolen. tijdelijk na herstel. via ontlasting > Alert zijn op
hoest-, hand- en
toilethygiéne en het
schoonhouden van speelgoed.
Hepatitis A Verloopt vaak onopgemerkt | 1 week vortot 1 weekna | Ontlasting > Goed op hygiéne Geen Melden bij 1 geval. Geelzucht = melden.
bij kinderen onder de vijf het ontstaan van de bij verschonen letten.
jaar. Koorts, buikklachten, geelzucht of koorts. Handhygiéne na toiletgang is
geelzucht, donkere urine. erg belangrijk.
Kinkhoest Begint met Vanaf het begin van de Hoesten en niezen > Alert zijn Overleg met GGD of huisarts als Melden bij 1 geval. Laagdrempelig contact
neusverkoudheid. Na 1-2 verkoudheid tot 3 weken na op hoest- en handhygiéne de zwangere >34 weken is en er met GGD bij vragen.
weken hoestbuien. het begin van de hoestbuien. | en de vaccinatiestatus. contact is geweest met iemand met
Hoestklachten houden kinkhoest.
lang aan.
Krentenbaard Bultjes die overgaan in Een aantal dagen voor Hoesten, niezen en contact met Zwangeren in het laatste trimester en | Melden als er binnen 2 weken 2 of meer
(impetigo) blaasjes en uiteindelijk in het ontstaan van de het vocht uit de blaasjes > Alert kraamvrouwen moeten contact zieken zijn in dezelfde groep.
geelbruine korsten. blaasjes. Niet meer zijn op hoest- en handhygiéne vermijden met iemand met
Voorkeuslocatie in het besmettelijk als de en het schoonhouden van krentenbaard.
gezicht. blaasjes zijn speelgoed.
Ingedroogd en/of 2 dagen
na het begin van een
behandeling.
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Ziekte/
Komt vooral

voor bij leeftijd:

Kun je herkennen aan:

Is besmettelijk in de
periode:

Hoe wordt het overgedragen
en hoe voorkom je

verspreiding:

Maatregelen voor
zwangere vrouwen:

Giad

Zeeland

Contact GGD nodig:*

beginnen op hoofd/romp en
groeien tot bultjes en blaasjes.

ontstaan van de
huiduitslag tot het
indrogen van de blaasjes.

het vocht uit de blaasjes > Alert
zijn op hoest- en handhygiéne
en het schoon houden van
speelgoed.

doorgemaakt: contact vermijden
met iemand met de waterpokken.

Mazelen Hoge koorts, verkoudheid, rode | 4 dagen vodrtoten met4 | Hoesten en niezen > Alert Indien niet gevaccineerd of nooit Melden bij de GGD indien iemand
ogen, rode vlekjes beginnend | dagen na het begin van de | zijn op hoest- en handhygiéne ende | doorgemaakt: contact met verschijnselen van
achter oor en vlekjes. vaccinatiestatus. mazelen mazelen heeft.
vervolgens over hele lichaam. patiénten vermijden.
Rodehond Koorts, gevoelige opgezette 10 dagen vddr tot 7 dagen Hoesten en niezen > Alert Indien niet gevaccineerd contact | Melden als er binnen 2 weken 2 of meer
(rubella) lymfeklieren achter het ooren de | na het ontstaan van de zijn op hoest- en handhygiéne ende | met rodehond zieken zijn
nek, roze/rode vlekjes vlekjes. vaccinatiestatus van de kinderen. | patiénten vermijden. in dezelfde groep.
beginnend in het gezicht en
vervolgens over hele lichaam.
Roodvonk Koorts, braken, hoofdpijn, Vanaf het begin van de Hoesten en niezen > Alert zijn Zwangeren in het laatste trimester Melden als er binnen 2 weken 2 of meer
keelpijn. Gevolgd door felrode klachten tot na het op hoest- en handhygiéne. en kraamvrouwen contact zieken zijn in dezelfde groep.
vlekjes die eruit zien als vervellen van de huid. vermijden met iemand met
kippenvel en voelen als roodvonk.
schuurpapier,
‘frambozentong’.
Later vervelling van de huid.
Schurft Jeuk. Op de huid mogelijk rode Vanaf het moment dat de | Langdurig (15 minuten of langer) of Geen 1 of meer gevallen met de diagnose of
(scabiés) bultjes en blaasjes. Zichtbare mijten op de huid zitten, | regelmatig direct huid-huidcontact. verdenking.
‘gangetjes’ op de huid. tot 12 uur na de start van | Gezamenlijk gebruik van bed,
de eerste behandeling. kleding, etc.
Vijfde ziekte Koorts, vlindervormige vlekjes | 1 week na besmetting tot | Hoesten en niezen > Alert zijn Zwangeren <20 weken contact Melden als er binnen 2 weken 2 of meer
beginnend in het gezicht, begin van de huiduitslag. | op hoest- en handhygiéne. vermijden met iemand met de zieken zijn in dezelfde groep.
vuurrode wangen, vijfde ziekte.
gewrichtsklachten.
Waterpokken Koorts, hangerigheid, vlekjes 2 dagen véoér het Hoesten, niezen en contact met Indien de ziekte niet Melden als er binnen 2 weken 2 of meer

zieken zijn in dezelfde groep.

Zesde ziekte

Koorts, gevolgd door huiduitslag
beginnend in het gezicht,
daarna romp, armen, nek.

Onbekend.

Via speeksel. Alert zijn op
hoest- en handhygiéne.

Geen

Melden als er binnen 2 weken 2 of meer

zieken zijn
in dezelfde groep.

Meer informatie vindt u in het draaiboek gezondheidsrisico’s voor basisscholen of kindercentra op de website van het RIVM: http://www.rivm.nl/Onderwerpen/L/LCI Draaiboeken De afdeling
infectieziektebestrijding van de GGD is bereikbaar op 0113-249489 of infectieziekten@ggdzeeland.nl, laagdrempelig contact bij vragen of onrust.
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