Videohometraining

Opvoedondersteuning voor gezinnen met kinderen (0 - 12 jaar)

Positieve ondersteuning
bij de opvoeding

Je wilt graag de beste opvoeding voor je kind, maar soms loopt het anders
dan je zou willen. Met irritaties of botsingen als gevolg. De leuke
eigenschappen van je kind, die zie je even niet meer.

Slapeloze nachten door een huilbaby, een dwarse peuter die alleen maar
‘nee’ kan zeggen of een schoolgaand kind die je af en toe achter het behang
wilt plakken. Je wilt graag begrijpen hoe dit ontstaat. En vooral ontdekken
wat je zelf kunt doen om jouw kind op een positieve manier te ondersteunen
bij zijn of haar ontwikkeling.

Herken je dit?
Dan is videohometraining de juiste stap.




Hoe werkt videohometraining?

Van negatief naar positief opvoeden

Videohometraining kan helpen als

We gaan respectvol met de gemaakte videobeelden om. Alleen jij krijgt
de beelden te zien. Na afsluiting van de training vernietigen wij deze
beelden.

Videohometraining aanvragen

Dit kan via de jeugdarts of jeugdverpleegkundige op het consultatiebureau. Of via het
telefoonnummer: 0113 - 249 000.




